
Ziemupe ir apdzîvota vieta Baltijas jûras krastâ 
apmçram 17 kilometrus uz ziemeïiem no Liepâjas. 
Iebraucot Ziemupç, uzreiz ceïa malâs pamanâmas 
informâcijas zîmes, kuras aicina atpûsties. Viesu 
mâju saimnieki ne tikai nodroðinâs naktsmâjas, bet 
arî parâdîs, kur iet un ko skatîties, pastâstîs par savu 
jûru, tâs krasta pârvçrtîbâm, par kâpâm, augiem un 
dzîvniekiem.

Pludmale

Ziemupei ir raksturîga smilðaini grantaina pludmale 
ar oïiem. Vietâm tâ ir diezgan augsta un veido pat ne-
lielu krasta valni. Ður tur ir akmeòi. Augu pludmalç 
maz, jo tâ ir samçrâ ðaura un periodiski pakïauta 
spçcîgai viïòu darbîbai.

Visbieþâk Ziemupes pludmalç sastopama Balti-
jas ðíçpene. Tas ir viengadîgs augs ar pârveidotâm, 
sulîgâm lapâm un sârti violetiem, smarþîgiem ziediem. 
Nereti ðíçpenei lîdzâs aug kâlija sâlszâle, kurai arî ir 
pârveidotas lapas, tikai ar dzeloni galâ. Gan ðíçpene, 
gan kâlija sâlszâle ir halofîti - augi, kas spçj augt sâïâs 
augsnçs.

ZIEMUPES JÛRMALA

Noskaloðanas krasti

Jûras piekraste Ziemupç ir ïoti neparasta. Te redzami 
krasti, kâdu nav nekur citur Latvijâ. Pie jûras iepretî 
Ziemupes baznîcai pludmale robeþojas ar stâviem 
noskaloðanas krastiem. To augstums svârstâs no 5 
lîdz 12 metriem. Pçdçjo gadu laikâ jûra sauszemei 
daþviet atòçmusi vairâk kâ 10 metrus platu joslu. 
Vietâm vçl ðobrîd turpinâs krasta nogruvumi. No 
Tenkðu grâvja uz ziemeïiem noskaloðana nav tik aktîva 
un tâpçc stâvkrasts apaudzis ar augiem. Maijâ krastu 
rotâ bezdelîgactiòas, jûnijâ tur redzamas bagâtîgi 
ziedoðu orhideju audzes (dzeguþpirkstîtes), kâ arî pa-
rastâs kreimules un citi kaïíainu vietu augi. Ðâdas augu 
sabiedrîbas jûras krastâ Latvijâ ir ïoti reti sastopamas. 
Tas saistîts ar îpaðajiem augðanas apstâkïiem: zilâ mâla 
stâvkrastâ iztek avoti, nodroðinot gan mitrumu, gan arî 
barîbas vielas. Tâlâk uz Þoþupes pusi, kur jûras krasts 
periodiski tiek noskalots, saauguðas mâllçpes, daþâdi 
kâpu un pïavu augi. Stâvkrastâ mâjvietu iekârtojuðas 
krasta èurkstes.

Kâpas

Vidusposmâ starp Þoþupi un Laiku valku krasta noska-
loðana mazinâs un sâk veidoties primârâs kâpas. Tâs rodas, 
vçja pûstâm smiltîm atduroties pret augu vai kâdu citu 
ðíçrsli. Sâkumâ izveidojas nelieli smilðu pauguriòi jeb paðas 
pirmçjâs - embrionâlâs kâpas. Tâm augot, rodas priekðkâpas 
jeb baltâs kâpas.

Vislielâkâ nozîme kâpu nostiprinâðanâ ir smiltâju kâpunie-
drei, kas ne tikai pacieð smiltis, bet kam smilðu pârpûðana ir 
pat nepiecieðama. Atseviðíos posmos priekðkâpâs bagâtîgi 
saauguðas neîstâs tûsklapes. Tâs ðíiet lîdzîgas mâllçpçm, 
taèu, ieskatoties vçrîgâk, redzamas bûtiskas atðíirîbas: tûsk-
lapei lapas apakðpuse ir samtaini balta, klâta ar blîvu matiòu 
kârtu un lapas plâtne mazliet sakïâvusies uz iekðpusi, lai 
aizsargâtos no saules stariem. Ziedi tûsklapei sakârtoti vârpâ 
un nozied pavasarî pirms lapu plaukðanas. Gan smiltâju 
kâpuniedre, gan neîstâ tûsklape, gan jûrmalas dedestiòa ir 
augu sugas, kuras spçj augt tikai jûras krastâ. Tas nozîmç, ka 
dzîvesvietai tâm ir piemçrotas ïoti mazas platîbas. Kopumâ 
Latvijâ ir aptuveni 50 ðâdu jûras krasta augu sugu. Ziemupes 
jûrmalai ir bûtiska nozîme ðo augu saglabâðanâ.

Krasta posmâ starp Ziemupi un Akmeòragu ir izvei-
dojuðâs daudzveidîgas pelçkâs kâpas. Tâs redzamas gan virs 
stâvkrastiem, gan arî starp priekðkâpâm un meþu. Vietâs, 
kur pelçkâs kâpas ir vecâkas un smilðu kustîba pierimusi, 
augâju veido íçrpji, sûnas, zemi sauso pïavu un kâpu augi. 
Tur lîdzâs aug divmâju kaípçdiòa, jûrmalas pçrkoòamoliòð,
smiltâja neïíe un pusmçness íekarpaparde. Taèu pelçkajâs 
kâpâs, kuras pakïautas periodiskai smilðu pârpûðanai, vairâk 

dominç graudzâles: kâpu auzene un zilganâ kelçrija, kâ arî 
mazais mârsils. Smilðainâkâs vietâs nereti var uzkâpt skudr-
lauvas slçptuvei, kas atgâdina piltuvveida bedrîti. Pats skudr-
lauva nav tik viegli ieraugâms. Paslçpies smiltîs, tas gaida 
savu upuri. Pelçkâs kâpas ir dzîvesvieta arî aizsargâjamai 
putnu sugai - stepes èipstei.

Turpmâk jâdomâ, kâ organizçt atpûtu un tûrismu, lai vien-
laikus kâds piekrastes posms tiktu atstâts mazskarts, klusâks 
un tajâ varçtu patverties retâkas dzîvnieku sugas un augt 
îpaði aizsargâjami augi.

Atklâtâs kâpas robeþojas ar meþiem, no kuriem izplatîtâkie 
ir sausi prieþu meþi. Visbieþâk sastopamas priedes vecumâ 
no 40 lîdz 80 gadiem. Vairâkâs vietâs starp jaunajâm priedçm 
aug 120-160 gadu vecas priedes. Vecu meþu kopumâ ir 
maz. Nereti prieþu audzes mijas ar bçrzu audzçm. Lielâka 
meþu daþâdîba vçrojama nelielo upîðu krastos. Piemçram, 
Griguïupes krastos zaïo melnalksnâji. Te ir daudz auglîgâka 
augsne, lielâks mitrums un îpaðs mikroklimats un tâpçc arî 
bagâtâks krûmu un lakstaugu stâvs. Lapukoku audzes prieþu 
meþâ ir ïoti vçrtîgas, jo palielina dzîves apstâkïu daþâdîbu, 
kas savukârt veicina augu un dzîvnieku sugu daudzvei-
dîbu. Virzoties tâlâk iekðzemç, sastopami arî slapjie meþi, 
piemçram, grînis.

Ziemupes jûrmala ir ievçrojama arî ar gleznainâm 
piekrastes ainavâm. Daþâdas krâsas un rakstus varam vçrot 
gan noskalotajos krastos, gan kâpâs, gan pludmales smiltîs. 
Pelçkâs kâpas viskrâsainâkâs ir jûnijâ un jûlijâ. Priekðkâpas 
un meþi vairâk iekrâsojas pçc rudens salnâm. Bçrzu un apðu 
lapas nobirst, bet graudzâles paliek dzeltenas visu ziemu.
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retâm dzîvnieku sugâm



ZIEMUPES JÛRMALAS AIZSARDZÎBA

Ziemupes jûrmalas lielâkâ daïa ir ietverta Ziemupes dabas liegumâ. Ðo 
liegumu veido it kâ divas daïas: jûras krasts no Ziemupes lîdz Rudupei 
un iekðzeme jeb lieguma austrumdaïa. Iekðzemes daïâ sastopami arî 
sausie meþi, tomçr pârsvarâ ir slapjie meþi, tai skaitâ slapjais damaksnis, 
niedrâjs un grînis. Atklâtâkâs vietâs izveidojuðâs lielas parastâs purvmirtes 
jeb balzâmkârkla audzes. Ðâs sugas aizsardzîbai 1987. gadâ tika izveidots 
Ziemupes botâniskais liegums. Tâ kâ turpmâkajos pçtîjumos atklâjâs, ka 
augu sugu un kâpu augu sabiedrîbu ziòâ Ziemupes jûrmalai ir unikâla 
vçrtîba, 1992. gadâ Vçrgales pagasta padome pieòçma lçmumu par da-
bas lieguma izveidoðanu arî Ziemupes jûrmalâ. 1999. gadâ ar Latvijas 
Republikas Ministru kabineta noteikumiem abas îpaði aizsargâjamâs 
dabas teritorijas apvienoja, izveidojot dabas liegumu “Ziemupe” 2470 ha 
platîbâ. Ziemupes jûrmala apmçram 300 metru platumâ ietilpst arî krasta 
kâpu aizsargjoslâ. Piekrastç ir atrastas 10 Latvijâ îpaði aizsargâjamas augu 
sugas. Gan priekðkâpas, gan pelçkâs kâpas, gan meþainâs jûrmalas kâpas 
ir aizsargâjamo biotopu sarakstâ.

Ziemupes dabas liegums ir ne tikai nozîmîga dabas teritorija Latvijâ, bet 
arî Eiropâ. Tâ ir iekïauta NATURA 2000 vietu tîklâ. Tas nozîmç, ka Ziem-
upes dabas liegums ir Eiropas Savienîbas valstu îpaði aizsargâjama dabas 
teritorija un Latvija ir uzòçmusies atbildîbu par ðîs teritorijas saglabâðanu. 
Ziemupes dabas liegumam kïûstot par NATURA 2000 vietu, Vçrgales un 
Sakas paðvaldîbai, kâ arî zemes îpaðniekiem ir raduðâs iespçjas saòemt 
Eiropas Savienîbas finansçjumu teritorijas aizsardzîbai, apsaimniekoðanai 
un tûrisma attîstîbai.

Ziemupes jûrmalas aizsardzîbu un izmantoðanu nosaka vairâki Latvijas 
Republikas normatîvie dokumenti, no kuriem galvenie ir Aizsargjoslu 
likums, Sugu un biotopu likums, Likums par îpaði aizsargâjamâm dabas 
teritorijâm, kâ arî ðo teritoriju vispârçjie aizsardzîbas un izmantoðanas 
noteikumi.

Atcerçsimies, ka krasta kâpu aizsargjoslâ ir aizliegts:
  pârvietoties ar mehâniskajiem transportlîdzekïiem ârpus 
 vispârçjâs lietoðanas ceïiem,
  kurt ugunskurus un celt teltis ârpus ðim nolûkam iekârtotâm vietâm,
  novietot speciâlâs dzîvojamâs piekabes un saliekamâs bûves,
  bojât un iznîcinât dabisko kâpu zemsedzi.

Jûras krasts ir pakïauts gan jûras viïòiem, gan vçjiem, gan arî cilvçka 
darbîbâm. Kâpas pieder pie visvieglâk apdraudamâm un iznîcinâmâm 
dabas teritorijâm. Ja gribam par tâm priecâties un izmantot atpûtai, jâveic 
îpaði aizsardzîbas un apsaimniekoðanas pasâkumi. Ziemupes saimnieki, 
cerot uzòemt arvien vairâk atpûtnieku un attîstît tûrismu, ir sâkuði taku 
un koka laipu veidoðanu, atpûtas vietu iekârtoðanu. Precîzâku informâ-
ciju par iespçjâm apmeklçt Ziemupes jûrmalu var iegût Vçrgales pagasta 
informâcijas centrâ un viesu mâjâs.
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Zinoðu gidu pavadîbâ jums tiek piedâvâta iespçja iepazîties ar Ziemupes 
jûrmalas augu valsts daudzveidîbu, kâpâm, stâvkrastu. Varçsiet apmek-
lçt kadiíu audzi, treðo diþâko liepu Latvijâ - Auþuïu diþliepu un akmens 
krâvumu piekrastes meþâ lîdzâs bijuðajai padomju armijas karaspçka daïai.

Vçrgales pagastâ atrodas vairâki nozîmîgi kultûrvçsturiski apskates objekti- 
Vçrgales muiþas komplekss, Vçrgales muzejs, Vçrgales baznîca, Saraiíu 
baznîca, Ziemupes baznîca. Caurbraucot Ziemupei, aizbrauksiet uz 
Akmeòraga bâku. Makðíerniekiem ir iespçja makðíerçt gan Vçrgales dîíos, 
gan jûrâ. Visskaistâkie saulrieti vçrojami tieði Ziemupes jûrmalâ.

VÇRGALES PAGASTA VIESU MÂJAS 
UN ATPÛTAS VIETAS

1. Laikas, pirts   3495465, 9432314
2. Ziemupes jûrmalas stâvlaukums     8708186
3. Kaijas, pirts   3495825, 9454425
4.Vçrgales pagasta viesu mâja
   Ziemupç, Kaiju ielâ 3  3495825, 9454425
5. Akmeòkalni, pirts  9554378
6. Indrâni, pirts   3495856, 9393866
7. Kalçji, pirts   3495215, 9141389
8. Smiltnieki   3495200, 6307154 
9. Lîdumnieki, pirts  3495474, 9464082
10. Zariòi   3495222, 6540345
11. Vçrgales atpûtas bâze 3495397, 9224893
12. Vçrgales muzejs un  3495366, 3495495
      muiþas komplekss  9338335
13. Vçrgales pagasta padome 3495391, 9363898
14. Vçrgales TIC  9437166
15. Ziemupes baznîca  6378515, 9437166
16. Saraiíu baznîca  3495202
17. Vçrgales baznîca  9338335, 3495366,
    3495495
18. Akmeòraga bâka  3499449
19. Kafejnîca Kalniòmuiþa 3495394
20. Auþuïu liepa  
21. Kadiíu audze  
22. Bijusî karaspçka daïa, akmens krâvums 
23. Ziemupes kapi  25. Annas kapi
24. Vçrgales kapi  26. Roòu kapi  

Ventspils

Pâvilosta

Liepâja

Rîga

Ziemupe Vçrgales pagasts

Sadarbîbâ ar:

Izdod Vçrgales pagasta padome
Tâlr.: 3495391
Vçrgales TIC tâlr.: 9437166
Foto: Mâris Kreitenbergs

Finansç: 

LIFE-Nature projektu “Piekrastes biotopu 
aizsardzîba un apsaimniekoðana Latvijâ”


