


Kimiskas vielas ir nozimigas madsu ikdienas dzive. Tas padara masu dzivi ertaku, un
ir tadas jomas, kuras vispar nav iedomajamas bez sadam vielam. Pilnigi visur - majas,
darba vieta, skolas, uz ielas - més esam nepartraukta saskarsmé ar dazadu kimisko
vielu maistjumiem. ST saskarsme notiek vai nu tiesa veida, vai ar dazadu produktu un
izstradajumu starpniecibu, turklat bieZi vien - mums pasiem to nemaz neapzinoties.

KAS IR KIMISKAS VIELAS?

Kimiskas vielas var bdt vai nu razotas vai daba sastopamas. Pieméram, sudrabs
gredzena ir Kimiska viela, matu krasas sarkanais pigments arT ir Kimiska viela. Divu vai
vairaku vielu maisjumu dévé par preparatu.

KUR APKARTEJA VIDE VARETU ATRAST KIMISKAS
VIELAS?

*  Kimijas laboratorija? Ja, protams, bet ne tikai tur...
° vannas istaba,

*  gulamistabs,

* televizora un datorg,

°  kurpés un uz apgérba.

KAPEC KIMISKAS VIELAS MUMS IR NEPIECIESAMAS?

Kimiskas vielas padara masu dzivi értaku: mébeles ir krasainakas un kalpo ilgak, paklaji -
mikstaki, dranas - krasainakas, krasa - atrak zostosa, auto — tiraks.

KAPEC KIMISKAS VIELAS VAR BUT BISTAMAS?

Tam piemttoso Tpasibu dé| Kimiskas vielas var bat toksiskas, tas var radft attistibas vai
reproduktivas sistémas traucgjumus, tas var radrt genétiskas mutacijas vai uzkraties
taukos, tas var izraistt vézi, alergijas u.tml.

MUSDIENAS BISTAMI IR...

Ftalati — tas ir maksligi radftas vielas, kuras parasti pievieno plastmasai, lai to padarftu
elastigaku. Tie bieZi vien ir, pieméram, plastmasas traukos, dusas aizkaros, lietusméte|os,

bérnu biksttes, lelles, dazas rotallietas, kurpés, T-kreklos, automobilu iekseja apdaré un
virsmas, mébelu apdarée uitml.

Nav nekads brinums, ja jis neesat neko dzirdgjusi par ftalatiem. Biezi vien pat uz plasi
izmantotu produktu markgjuma nav informacijas par So vielu, lai gan produkta ftalati ir
atrodami.

So vielu lietoSana bérnu kopsanas precés, rotallietas un kosmétika ir aizliegta.

Saskarsme ar ftalatiem var izraisit seksuala brieduma aizkavésanos (ftalatus uzskata par
hormonu darbibu traucgjosam vielam), tie var radft trauc&jumus aknu, nieru un seklinieku
darbiba. Tos konstaté arT mates piena un tadgjadi tie var tikt nodoti zidainim.




KO TAS VAR APDRAUDET?

*  Cilvékus, it Tpasi ta devétas “jutigas” grupas, pieméram, bérnus, gratnieces.

*  Vidi - upes, gaisu, jaras, augsni, dzivniekus, augus.

KADU IETEKMI RADA KIMISKAS VIELAS?

*  Istermina ietekmi, pieméram, koroziju, adas alergiju, acu iekaisumu, Odens
piesarnojumu, zivju mirstibu.

* llgtermina ietekmi, piemé&ram, vézi, endokrinas sistémas darbibas traucgjumus,
attistibas un reproduktivas sistémas trauc&umus, genétiskas mutacijas, neat-
griezenisku negativu ietekmi uz nakamajam paaudzem, bioakumulaciju, vielu
sastopamibu talu prom no to sakotng&ja emisijas avota vide.




KUR TAD IR PROBLEMAS CELONIS?

Ir tadas kimiskas vielas, par kuram cilvékiem ir zinama informacija, tacu diemzél nav
tik viegli noteikt drosibas prasibas, lai no tam aizsargatos.

Ir daudz Kimisko vielu, kuras varétu negativi ietekmét cilvéku veselbu un vidi, tomér
informacija par $adu vielu Tpasibam nav pietiekama.

V&l jo vairak, informacija par dazadu vielu skaitu, ar kuram més sastopamies ikdiena,
arT nav pietiekama.

PAGATNE GUTA MACIBA...

Vai jus zinat, ka PHB (polihlorbifenili) tiek izmantoti kop$ 1929. gada un ka to
pardo$ana Eiropa tika aizliegta 1970. gada? Vai Jas zinat kade)?

Polihlorbifenili (PHB) ir sint&tisku organisku kimisko vielu apaksgrupa; ap-
tuveni 130 no tiem varé&tu bat sastopami precés, kuras izplata komercialos
noltkos. Komerciali izmantojami PHB ir 50 vai vairak PHB izomé&ru maistjumi.

Jau kops 1929. gada PHB tika plasi izmantoti ka piedevas ellam elektriskajas
iericés, hidrauliskas iekartas, ka plastifikatori krasas, ka arT citos izstradajumos,
kur Kimiska stabilitate bija nepiecieSama drosumam, darbibas nodrosinasanai
vai ilglaicigumam.

Tiek l&sts, ka fidz 1993. gadam visa pasaulé tika sarazotas aptuveni |,8 miljoni
tonnas PHB.



Lai gan daudzu PHB kimiska stabilitate no komerciala viedokla bijusi pozitiva,
tie ir izraisfjusi sarezgfjumus saistiba ar vidi, jo, kad PHB nonak vidg, tie
parveidojas arkartigi noturiga forma.

PHB ir vieni no visbiezak sastopamajam vidi piesarnojosam vielam, kas
konstatétas burtiski visur vidé (gan iekstelpu, gan ara gaisa, virszemes un
gruntstidenos, augsné, partika) gandriz visur pasaulé.

PHB bieZi vien nav tikai noturigi - to maisjumi ir arT toksiski.

Tiek uzskatits, ka saskarsme ar PHB zema koncentracija var radft

dazadus akatus traucgjumus (izsitumus uz adas, acu kairingjumu, aknu un
imansistémas darbibas trauc&umus, elposanas celu kairingjumu, galvassapes,
reibonus, atminas zudumu un nervozitati), ka arT hroniskas veselibas
problémas (aknu bojajumus, reproduktivos un attistibas traucgjumus,
iesp&jams, VEzi).

PHB tirdznieciba Eiropa tika aizliegta 20. gadsimta 70.-gados, tomer tie ir tik
noturigi, ka joprojam sastopami apkarté&ja vidé un cilvéka kermen.

Saskarsme ar PHB joprojam notiek, jo partika satur nelielus ST savienojuma
daudzumus, it Tpasi gala un zivis.

Pasaules Dabas fonda (WWF) veikta asins paraugu analize Eiropa liecina,
ka visas parbaudrtas personas bija piesamotas ar dazadam rtpnieciskam
kKimiskajam vielam, tostarp — ar PHB un citam piesarnojosam vielam, kuru
izmantodana ir aizliegta jau daudzus gadus, ka arT ar kimiskajam vielam, kuras
tiek lietotas arT masdienas.




KA ES TIEK REGLAMENTETA KIMISKO VIELU KONTROLE?

KAPEC IR NEPIECIESAMA JAUNA KIMISKO VIELU POLITIKA REACH?

Pasreiz spéka esosa likumdosanas sistema attieciba uz kimiskajam vielam lielakoties
nespgj identificét riskus, ko rada daudzas Kimiskas vielas, un ta ir Iéna riciba gadijumos,
kad $ads risks rodas.

KAS TAD IR REACH?

Eiropas Savientba 2006. gada |8. decembrT pienéma jaunu reglamentéjosu struktaru

attiecba uz Kimisko vielu registr&3anu, novért&Sanu un atfauju izsnieg¥anu (angliski —
Registration, Evaluation and Authorisation of Chemicals ar attiecigu abreviatdru REACH).
REACH mérkis ir uzlabot cilvéku veselibas un vides aizsardzibu, vienlaikus saglabajot

konkurétsp&ju un veicinot jaunrades procesus ES kimiskas rapniecibas nozare.

Tas ietvaros liela dala atbildibas ir pieskirta uznémumiem, lai tie pieradttu, ka to razotas
Kimiskas vielas ir drosas. Jaunas politikas mérkis ir arT mudinat aizstat bistamas kimiskas
vielas ar drosakam un sekmét Kimisko vielu razo3anas nozaré pé&tniecibu, jaunaku un
drosaku Kimisko vielu un to savienojumu izstradi.

Viena no REACH prioritatém ir iegtt vairak informacijas par kimiskajam vielam, lai

to padarttu pieejamu sabiedribai un lai palielinatu informacijas uzticamibu. Sobrid ir
loti maz informacijas par kimiskajam vielam, kas ir mums apkart. REACH mérkis ir likt
razotajiem un importétajiem savakt pieejamos datus un gadijuma, ja to trakst, ieght
jaunus datus, ka arT pieradrt, ka kKimiskas vielas, kuras tie raZzo vai importé, ir drosas.
Atbilstosai informacijai par kimisko vielu Tpasibam ir jabut pieejamai sabiedribai.

KADI IR REACH DARBIBAS MERKI?
Ar 30 likumdosanas aktu tiek risinati vairaki konkréti jautajumi:

DROSUMS

Padreiz: Rupnieciba tiek izmantotas takstosiem Kimisko vielu, kuras nav test&tas
attiectba uz to ietekmi uz cilvéku veselibu un vidi. Tomér sadas Kimiskas vielas ir sa-
stopamas visdazadakajos produktos, sakot ar Samptniem un beidzot ar automasinam.
VienTgi sabiedribas veselibas aizsardzibas iestadem ir uzticéts parbaudtt tos produktus,
kuri péc So iestazu ieskatiem varétu bat bistami. Diemzél saskana ar ES likumdosanas
aktiem laika kops 1993. gada tikai 140 Kimiskas vielas ir izraudzitas riska novértésanai,
tacu [idz Sim Sis process ir pabeigts attiecba uz krietni mazaku skaitu kimisko vielu.
REACH nosaka: visas Kimiskas vielas, kuras razo vai importé ievérojamos daudzumos, ir
jatest&, ja vien nav jau pieejami pietiekami dati par So vielu droSumu. Parbauzu izmak-
sas batu jasedz razotajam vai importétajam.




BISTAMU KIMISKO VIELU AIZSTASANA

Pasreiz Lai gan dazu bistamo Kimisko vielu, pieméram, azokrasvielu lietosana audumu
un adas krasosanai, ES ir aizliegta vai ierobeZota, citas joprojam tiek plasi izmantotas,
neraugoties uz to, ka tas, iesp&jams, varétu izraistt vézi vai negativi ietekmét cilvéku
hormonalo sistému.

REACH nosaka: uzneémgji varés turpinat izmantot “vielas, par kuram pastav nopietnas
bazas” tikai tada gadijuma, ja tie bus saneémusi atbilstosas atlaujas (atlaujas atbilstosi
REACH regulai). Atlaujas tiks pieskirtas saskana ar Tpasiem nosacfjumiem, un tas
regulari bas jaatjaunina, tadéjadi mudinot uznémumus meklét drosakas alternativas.

INOVACIU VEICINASANA

Pasreiz: Speka esosie nosacijumi liek uznémumiem testét t.s. “jaunas” kimiskas vielas
(Sobrid tirga ir 3000 kimiskas vielas), bet uz 100 000 “esoso” Kimisko vielu, kuras tirga
bijusas pirms 1981. gada, 3T prasiba netiek attiecinata. Tadgjadi uznémumiem vieglak un
|&tak pieturéties pie “eso30”, neparbaudtto kimisko vielu izmantoSanas, nevis izstradat jaunas.
REACH nosaka: vairumu “eso$o” kimisko vielu arT ir jatesté, tadgjadi jaunrade
uznémumiem k|Gtu lietderfgaka un tas rezultata tiktu radritas daudzveidigakas, drosakas
Kimiskas vielas un produkti patérétajiem.

KADAS IR VIELAS, KURAS IZRAISA “,OTI LIELAS BAZAS"

Vielas, kuras izraisa vé&zi, var radit mutacijas vai traucgjumus cilvéku
reproduktivo funkciju darbiba (kancerogénas, mutagénas vai reproduktivajai
sistemai toksiskas vielas jeb ta dévetas CMR vielas).

Vielas, kuru sadaliSanas notiek |oti ilga laika, kuras uzkrajas organisma un ku-
ras ir toksiskas (noturigas, bioakumulativas un toksiskas vielas jeb ta devétas
PBT vielas).

Vielas, kuru sadafisanas notiek |oti ilga laika un kuras uzkrajas organisma (|oti
noturigas, loti bioakumulativas vielas jeb ta dévétas vPvB vielas).

Vielas, kuram ir nopietna un neatgriezeniska ietekme uz cilvékiem un vidi,
piemé&ram, vielas, kuras rada trauc&umus organisma hormonalaja sistéma.




KA REACH DARBOSIES?

REACH pamatelementi ir:

Registracija - kimisko vielu razotaji un importétaji iegs atbilstoso informaciju par
vielam, ko tie razo vai importé, un pieteiksies registracijai.

NoverteSana - Eiropas Kimisko vielu agenttra (ECHA) noveértés dokumen-

tus registracijas pieteikuma, kuru iesniegusi razotaji un importétaji. Dalibvalstu
kompetentas iestades veiks kimisko vielu novért&umu gadijuma, ja pastavés bazas
par vielas izraistto iesp&jamo risku cilvéeku veselibai vai videi.

AtJaujas pieskirsana - tadu vielu izmanto$anai, kuram piemit pasibas, par

kuram pastav lielas bazas, bis nepiecie$ama atlauja. Sadu vielu ra¥otajiem un
importétajiem bas japiesakas uz pasam atlaujam un japierada, ka risks, kas saistits
ar attiecigo vielu lietosanu, ir atbilstosi kontroléts vai ari, ka socialais un ekono-
miskais labums $adu vielu lietosanas rezultata ir lielaks neka iesp&jamais risks, un
ka nav piemérotas alternativas vielas vai tehnologijas, ar kuru attiecigas vielas
lietoSanu varétu aizstat.

lerobeZojumi - procedira, lai tiktu reguléts, ka dazu bistamu vielu raZosana,
laiSana tirgh un izmantosana notiek atbilstosi konkrétiem ierobezojumiem vai tiek
aizliegta.

Test&3anas, kura tiek izmantoti mugurkaulnieki, samazina¥ana, datu apmaina par
sadiem pétijumiem ir obligata.

Labaka informacija par kimisko vielu bistamibu, riskiem un to parvaldibu tiks no-
dota lejup un augsup pa piegades ké&di.

Informacijas pieejamiba - apvieno publiski pieejamo informaciju interneta.

REACH SKAITL.OS

Teksta zina — aptuveni 1000 lappuses

|| gadu laika planots registrét 30 000 kimisko vielu

Paredzams, ka tuvakaja nakotné tiks konstatétas vairak neka 500 jaunas
kancerogénas, mutagénas un reprotoksiskas vielas

Veselibas aprupes izmaksas tiks ietauprti miljardi eiro

KADAS IR REACH PRIEKSROCIBAS?

ZINAT VAIRAK - labas zina%anas par Kimiskajam vielam (riskiem) pirms %o vielu

laiSanas tirga.

ZINAT, KO JUS LIETOJAT - uzlabotas zinadanas par Kimiskajam vielam, kuras tiek

izmantotas ikdienas produktos.



DROSAKI PRODUKTI - ierobeZojumi/aizvietotana attieciba uz kancerogénam,
mutagénam, reprotoksiskam kKimiskajam vielam vai citam bistamam Kimiskajam vielam,
kuras izraisa neatgriezeniskas sekas cilveku veselibai vai videi, lai produktus padarttu
drosakus.

DROSAKI PRODUKTI - atbalsts patniecibai un jaunradei par droakam kimiskajam
vielam, tehnologijam un produktiem, radot apstak|us drosaku produktu tirdzniecibai.

LABAKA VESELIBA JUMS UN JUSU BERNIEM - uzlabota sabiedribas veseliba, jo tiek
izmantotas drosakas kimiskas vielas.

UZLABOTA APKARTEJA VIDE - mazaks vides piesarnojums; tiek atbalstita teste3ana,
kura netiek izmantoti dzivnieki.

TIEK IETAUPITA NAUDA - zemakas izmaksas par piesarnota dzerama ddens
attirisanu, par augsnes atveselosanu (tabula “REACH SKAITL.OS" apkopota detalizétaka
informacija).




KADA INFORMACIJA BUS PUBLISKI PIEEJAMA?

ES pilsoniem ir jabut pieejamai informacijai par Kimiskajam vielam, kuru ietekmei tie
varétu bat paklauti, lai varétu pienemt pamatotus Iémumus par Sadu vielu lietosanu.
Tapéc Eiropas Kimisko vielu agenttra izveidos datu bazi un uzturés informaciju,
lai nodrosinatu vieglu datu pieejamibu bez maksas. Patérétajiem, nevalstiskam
organizacijam, p&tniekiem un citam ieinteresétajam pusém, izmantojot internetu bez
maksas bls pieejama informacija par Kimiskajam vielam (to drosumu un vides aspektiem):
L4 Kimisko vielu saraksts ar informaciju par

klasifikaciju un markésanu

fizikali Kimiskajam Tpasibam

izturésanos vidé

toksikologiskajam un ekotoksikologiskajam Tpasibam

drosu lietosanu.

L4 Drosibas datu lapu apkopojums, ko sniedz razotdji (tostarp informacija par
vielas/preparata bistamibu, ieteicamie riska parvaldibas pasakumi, lai kontrol&tu
risku cilvéku veselbai un videi).
° Kimiskas vielas, kuru lietosana ir ierobezota Eiropas tirga. I

ST informacija bUs pieejama par vielam, kuras tiek razotas vai importétas daudzumos,
kas Iidzvertigi vai lielaki par | tonnu gada.

Dala detalizétas informacijas bus pieejama tikai noteiktam ieintereséto personu
grupam, pieméram, razotajiem, lietotajiem, importétajiem u.tml. Pargja informacija bus
konfidenciala, pamatojoties uz nozares likumigajam tiesibam aizsargat konfidencialu
uznéméjdarbibas informaciju.

Dizainu veidoja: M. Smirnovaité smirnovaite@gmail.com




KUR IR ATRODAMA INFORMACIJA PAR REACH?

REACH regula un tas izstrades process:

Eiropas Komisijas Vides Generaldirektorats
http://ec.europa.eu/environment/chemicals/reach/reach_intro.htm

Eiropas Komisijas Uznéméjdarbibas un rupniecibas generaldirektorats
http://ec.europa.eu/enterprise/reach/index_en.htm

Eiropas Kimisko vielu birojs
http://ecb jrc.itREACH/

Eiropas Kimisko vielu agentara
http://echa.eu/

INFORMACIA PAR REACH IR ATRODAMA ARI CITU ORGANIZACIU,

KURAS NODARBOJAS AR LIDZIGIEM JAUTAJUMIEM, MAJAS LAPAS:

Eiropas Kimisko vielu nozares padome:
http://www.cefic.be/

Eiropas Kimisko vielu ekotoksikologijas un toksikologijas centrs:
http://www.ecetoc.org/

Eiropas Vides birojs:
http://www.eeb.org/

Organizacija Greenpeace:
WWWw.greenpeace.org

Pasaules Dabas Fonds (VWWWVF): Vispasaules vides saglabasanas organizacija:
www.panda.org

Starptautiskais kimisko vielu sekretariats:
http://www.chemsec.org/

Eiropas Patérétaju organizacija:
www.beuc.org

Eiropas Arodbiedribu savieniba:
www.etuc.org
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